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ล้งมะพร้าว  “ล้ง” เป็นค ำเรียกโรงรับซื้อผลไม้ ล้งมะพร้ำว จึงเป็นโรง
รับซื้อมะพร้ำว เป็นธุรกิจในท้องถิ่น ท ำหน้ำที่รวบรวมมะพร้ำว เหมือน
เป็นพ่อค้ำคนกลำงในชุมชน โดยท ำควำมตกลงกับเจ้ำของสวนมะพร้ำว 
เมื่อสวนมะพร้ำวมีผลผลิต ล้งจะไปรับซื้อมะพร้ำวมำจำกสวน ท ำกำร
ปอกและคัดขนำดให้ได้คุณภำพตำมค ำสั่งซื้อ แล้วน ำส่งผู้ซื้อช่วยอ ำนวย
ควำมสะดวกและขนถ่ำยมะพร้ำวจำกสวนมะพร้ำวถึงผู้ซื้อปลำยทำง 
 
หน้าที่ในล้งมะพร้าว  เริ่มด้วยเจ้ำของ “ผู้ประกอบกำรล้ง” ต้องเป็นคนที่มีทักษะในกำรติดต่อประสำนงำน เพรำะต้องติดต่อ
ทั้งชำวสวนมะพร้ำวที่ต้องกำรขำยผลมะพร้ำว และผู้รับซื้อมะพร้ำวที่ปอกเปลือกแล้วปลำยทำง รวมทั้ง ดูแลกำรท ำงำนของ 
คนในล้ง และต้องมี “คนปอกเปลือกมะพร้ำว” ที่ต้องปอกเปลือกมะพร้ำวให้ได้ลักษณะและจ ำนวนตำมต้องกำร “คนขับรถ” 
ไปรับมะพร้ำวจำกสวนมำยังล้ง และส่งมะพร้ำวจำกล้งไปยังผู้รับซื้อปลำยทำงอีกทอดหนึ่ง “คนโยนมะพร้ำว” ท ำหน้ำที่ 
ชั่งน้ ำหนักมะพร้ำวด้วยมือให้ได้ขนำดแล้วโยนขึ้นรถบรรทุก และมีจ ำนวนตรงตำมต้องกำร คนในชุมชนที่ท ำงำนในหน้ำที่ต่ำงๆ 
เหล่ำนี้ ล้วนท ำมะพร้ำวกันมำนำน มีควำมช ำนำญเฉพำะบุคคล มีควำมส ำคัญในกำรเศรษฐกิจฐำนรำกของชุมชน  
 
การจัดการมะพร้าวในล้ง  ผลผลิตมะพร้ำวจำกสวนมะพร้ำวที่ได้ท ำควำมตกลงไว้กับล้งไว้แล้ว เจ้ำของสวนจะรวบรวมและ
กองมะพร้ำวไว้ในสวน แล้วเรียกให้ล้งไปรับ ล้งจะรวบรวมผลมะพร้ำวจำกหลำยๆ สวนโดยกำรซื้อในรำคำท้องตลำดที่ตกลงไว้ 
แล้วขนผลมะพร้ำวขึ้นรถบรรทุกน ำมำยังล้ง น ำผลมะพร้ำวลงจำกรถบรรทุกแล้วท ำกำรคัดมะพร้ำวให้ได้ขนำดที่เป็นที่ต้องกำร
ของท้องตลำด โดยมีน้ ำหนักลูกละประมำณ 1.2 กิโลกรัม แบ่งตำมขนำด ลูกใหญ่พิเศษเรียก “โบ้” และเบอร์ 1, 2 ถ้ำมีขนำด
เล็กกว่ำนี้เรียกว่ำ หลุดไซด์ ขำยไม่ได้ แต่สำมำรถน ำไปท ำอย่ำงอื่นได้ เช่น ท ำมะพร้ำวขำว จำกนั้น ท ำกำรปอกเปลือกมะพร้ำว
ด้วยมีดปอก ซึ่งผู้ปอกเปลือกมะพร้ำวต้องมีควำมช ำนำญในกำรใช้มีดที่มีควำมคม เพื่อไม่ให้เกิดอันตรำยต่อผู้ปอกมะพร้ำวเอง  
โดยปอกให้มะพร้ำวยังติดเปลือกอยู่บ้ำงเป็น 5 เหลี่ยมที่เหมำะส ำหรับกำรขนส่ง ซึ่งจะไม่ท ำให้มะพร้ำวแตกระหว่ำงกำรขนส่ง 
เมื่อปอกมะพร้ำวได้จ ำนวนพอประมำณแล้ว จะท ำกำรขนขึ้นรถบรรทุกโดยกำรโยนด้วยมือ ตรงนี้ก็จ ำเป็นต้องใช้ผู้ที่มีควำม
ช ำนำญ โดยคัดเฉพำะมะพร้ำวที่มีน้ ำหนักประมำณ 1.2 กิโลกรัม คนโยนมะพร้ำวจะหยิบมะพร้ำวครั้งละ 2 ลูก ด้วย 2 มือ  
ชั่งน้ ำหนักมะพร้ำวแต่ละลูกพร้อมกันด้วยมือด้วยควำมช ำนำญ ถ้ำได้มีน้ ำหนักตำที่ต้องกำรแล้วโยนขึ้นรถบรรทุก และนับ
จ ำนวนครั้งที่โยน จนเต็มรถบรรทุกตำมค ำสั่งซื้อแล้ว ก็เตรียมตัวขับรถขนส่งมะพร้ำวไปยังปลำยทำงต่อไป 
 
บ้านทุ่งสะท้อน  บุคคลที่ท ำหน้ำที่ในล้งมะพร้ำวต้องมีควำมช ำนำญในกำรคัดมะพร้ำวด้วยสำยตำ ชั่งน้ ำหนักมะพร้ำวด้วยมือ  
ปอกมะพร้ำวด้วยควำมช ำนำญ และต้องมีควำมซื่อสัตย์สุจริตเป็นหวัใจส ำคัญในกำรประกอบอำชีพ ต้องมีควำมไว้เนื้อเชื่อใจกัน 
ไม่เอำเปรียบชำวสวนและคู่ค้ำ คัดมะพร้ำวที่มีคุณภำพตำมที่ตกลง รวมทั้ง ประโยชน์ที่เกิดขึ้นจำกกำรประกอบกำรล้งมะพร้ำว 
ซึ่งช่วยให้คนในชุมชนมีรำยได้จำกอำชีพเสริมที่เข้ำมำท ำมะพร้ำวกับล้ง โดยท ำหน้ำที่ คนขนมะพร้ำว คนปอกมะพร้ำว คนโยน
มะพร้ำว และถือว่ำ ล้งมะพร้ำว เป็นพื้นที่ประกอบกำรตำมวิถีชำวสวนมะพร้ำวที่น่ำสนใจ  สำมำรถเข้ำมำศึกษำเรียนรู้ได้  
ทั้งส่วนบุคคล หรือเป็นหมู่คณะ โดยเฉพำะคณะท่องเที่ยวศึกษำดูงำนในชุมชน 


